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ティータイムティータイム

薬膳セミナー薬膳セミナー
（薬膳 基礎編）（薬膳 基礎編）

薬膳セミナー薬膳セミナー
（薬膳 応用編）（薬膳 応用編）

薬膳ランチ薬膳ランチ

ティータイム

1
№8

Ｈ２5 . 1 . 3 発行
今月の内容→新年のあいさつ/公演チケット斡旋/カルチャー講座案内/プレゼントコーナー/ほか

2013 年

謹 　賀 　新 　年謹 　賀 　新 　年

新春特別！高松テルサ新春特別！高松テルサ
トレーニング割引券トレーニング割引券
新春特別！高松テルサ
トレーニング割引券

回数券（１２枚綴り）
一般価格４,２００円

↓

●場　　所　高松テルサ１階トレーニング室　※駐車場無料

●利用時間　９：００から２１：００まで（時間制限なし）

●斡旋冊数　５０冊（なくなり次第終了）お一人様２冊まで

●申込締切　１月２０日（日）

【お申込み方法】
別紙申込書によりウェルぱる高松事務局へ FAX または郵送でお願いします。
トレーナー相談日はテルサ HP http://www.t-terrsa.jp に検索してください。

（１回あたり１８３円）（１回あたり１８３円）

毎月指定日には，トレーナーがあ

なたにあったプログラムやマシン

の使い方など運動に関することは

何でも相談にのってくれます。

　新年明けましておめでとうございます。

　高松市中小企業勤労者福祉共済加入の事業主ならびに会員，御家族の皆

様には，健やかに輝かしい新春をお迎えのことと心よりお慶び申しあげま

すとともに，平素より，本市市政の推進に格別の御理解と御協力を賜って

おりますこと，厚く御礼申しあげます。

　この事業は，昭和５１年４月に発足した公的な福祉共済制度でございま

して，「ウェルぱる高松」の愛称で親しまれ，現在，約８，０００人余の方々

が加入しており，これもひとえに会員の皆様の御支援，御協力のたまもの

と，心より感謝申しあげる次第でございます。

　さて，本市におきましては，地域の魅力を発掘し，都市の個性を生かした

ブランドイメージを向上させ，総合的かつ効果的なシティプロモーション

を推進するため，盆栽やアート，石材加工など様々な資源を生かしながら，

産業・ものづくり・国際交流・観光・文化芸術・スポーツなどに関する施策を有機的に連携して

推進する組織として，昨年４月から新たに「創造都市推進局」を設置し，にぎわいと活力あふれる高

松ならではの創造都市の実現を目指しているところでございます。

　また，本市経済を牽引する重要な役割を担う中小企業の育成・振興対策を図っていく必要があ

りますことから，これまでの「中小企業振興条例」を見直し，中小企業を守り育てるための「中小企

業基本条例」を昨年１２月に制定して，地域経済の活性化および市民生活の向上に，鋭意，取り組ん

でいるところでございます。

　今後とも，皆様に喜んでいただける事業となるよう，福利厚生の充実に努めてまいりたいと存じ

ておりますので，引き続き，格別の御高配を賜りますようお願い申しあげます。

　最後に，迎えた平成２５年が，皆様にとりまして幸多い素晴らしい年となりますよう心から祈念

申しあげまして，年頭の御挨拶といたします。

高松市長　大 西 秀 人

薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー

ウ ェ ル ○ る 高 松

新春お年玉特別プレゼント
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神戸市立須磨海浜水族園　様より
須磨海浜水族園ご招待券を１組（4 名）様にプレゼント

大日商事株式会社　様より
救急箱セット（ポリプロピレン製ドラッグケース）を１名様にプレゼント

株式会社四国贈答　様より

サンスター歯周予防セットを１０名様にプレゼント

有限会社アール ・ ツゥ　様より　

玄関やリビングに彩を添える寄せ植えを３名様にプレゼント

正解した方の中から抽選で下記の
新春お年玉特別プレゼントをさしあげます☆

薬膳セミナー
（薬膳 基礎編）

薬膳セミナー
（薬膳 応用編）

薬膳ランチ
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冷えピタッ！１day プロジェクト冷えピタッ！１day プロジェクト冷えピタッ！１day プロジェクト冷えピタッ！１day プロジェクト冷えピタッ！１day プロジェクト

Time Table

日　時
平成２５年２月１０日（日）・１１日（月）
１０:００～１７:００ どちらか希望日・全１日
会　場
クアタラソさぬき津田 (香川県さぬき市津田町鶴羽２４ｰ２) 
０８７９ー４２ー５８８８  ※駐車場無料

受 講 料　各日 ５,５００円  （一般料金８,０００円）
募集人数　各日３０名
申込締切　１月２５日（金）

高松国際ホテル
パティシエの薬膳ケーキ＆

潤いたっぷり薬膳茶

自慢の海水露天風呂＆
薬湯に入って

ほっこり冷え知らず

池田 哲子
いけだ   のりこ
講　師

神戸を拠点に「健膳美食サロン」の主宰を務めるなど
幅広く活躍中。国際薬膳調理師・漢方臨床指導師。

クアタラソさぬき津田　開業２０周年記念イベントクアタラソさぬき津田　開業２０周年記念イベント

12:00

13:0013:0013:00
身近な食材を使った
薬膳鍋を食べて

カラダの中から温まろう！

クアタラソでクアタラソで
ヘルスケア体験ヘルスケア体験
クアタラソで
ヘルスケア体験

申込方法 事業所毎に取りまとめ，別紙申込書に
よりウェルぱる高松事務局へ FAX ま

たは郵送でお申込ください。申込み多数の場合は，
お一人様単位で抽選し，結果をお知らせします。受
講が決まり次第，通知書を郵送しますので，受講料
をお振込みまたはご持参ください。

ウェルぱる会員特別価格！ウェルぱる会員特別価格！ウェルぱる会員特別価格！

５,５００円５,５００円５,５００円５,５００円５,５００円

冷え性，そこから起こるむくみや肩こり
など。冬は，体を悩ます問題がたくさんあ
ります。そこで活躍するのが薬膳の力。
薬膳は，私たちの命のもと“食物”の力を
活かして，心と体が喜ぶおいしい食事を
とることで，「治す」ことよりも「改善でき
る体づくり」を目指します。



２

「One more  t ime，One more  
chance」「セロリ」などのヒット曲
をおくりだしてきた山崎まさよし
のコンサートをお楽しみください。

公演日時：平成２５年３月２日（土）１８：００ 開演
場　　所：丸亀市民会館　大ホール
斡旋料金：４,５００円（一般前売料金 ５,７７５円）
　　　　　　　※全席指定　未就学児入場不可

斡旋枚数：３０枚（お１人様２枚まで）
対 象 者：事業主および被共済者の方
申込締切：１月２０日（日）必着

山崎まさよしツアー　2012-2013“ＳＥＥＤ　ＦＯＬＫＳ”山崎まさよしツアー　2012-2013“ＳＥＥＤ　ＦＯＬＫＳ”

昼の部：「解説」「桂川連理柵」　昼の部：「解説」「桂川連理柵」　
　　　　六角堂の段，帯屋の段，　　　　六角堂の段，帯屋の段，
　　　　道行朧の桂川　　　　道行朧の桂川
夜の部：「解説」「二人禿」「義夜の部：「解説」「二人禿」「義経
　　　　千本桜」すしやの段　　　　千本桜」すしやの段

昼の部：「解説」「桂川連理柵」　
　　　　六角堂の段，帯屋の段，
　　　　道行朧の桂川
夜の部：「解説」「二人禿」「義経
　　　　千本桜」すしやの段

日本の代表的な伝統芸能「文楽」公演
をお楽しみください。

公演日時：平成２５年３月１０日（日）昼 １３：３０ 開演
　　　　　　　　　　　　　　　　　　夜 １７：３０ 開演
場　　所：丸亀市民会館　大ホール
斡旋料金：昼のみ，夜のみ　３,０００円（一般前売料金 ３,５００円）
　　　　　昼夜遠し　４,５００円（一般前売料金 ５,０００円）
　　　　　　　※全席指定　未就学児入場不可
斡旋枚数：各３０枚（お１人様２枚まで）
対 象 者：事業主および被共済者の方
申込締切：１月２０日（日）必着

丸亀市民会館文化事業　人形浄瑠璃　文楽丸亀市民会館文化事業　人形浄瑠璃　文楽

出演者はオフィシャルHPにてご確認下さい。 
h t t p : / / www . d u k e . c o . j p / s r c /

公演日時：平成２５年３月２０日（水・祝）１１：３０ 開演
場　　所：高松オリーブホール，高松DIME，高松MONSTER，高松 SUMUS cafe，
　　　　　ジャンヌガーデン特別ステージ
斡旋料金：３,０００円（一般前売料金 ３,９９０円）　（１ドリンク代込み）有料会場のみ　
　　　　　　　※全席自由　未就学児入場不可 ６歳以上有料

斡旋枚数：３０枚（お１人様２枚まで）
対 象 者：事業主および被共済者の方
申込締切：１月２０日（日）必着

ＳＡＮＵＫＩ　ＲＯＣＫ　ＣＯＬＯＳＳＥＵＭ　～ＢＵＳＴＡ　ＣＵＰ　４ｔｈ　ｒｏｕｎｄ～ＳＡＮＵＫＩ　ＲＯＣＫ　ＣＯＬＯＳＳＥＵＭ　～ＢＵＳＴＡ　ＣＵＰ　４ｔｈ　ｒｏｕｎｄ～

ご紹介くださった事業所が「福祉
共済ウェルぱる高松」に加入され
た場合，加入した事業所の従業員
数に応じて，紹介された方に Iruca
カードを進呈します。ご説明には
事務局がお伺いいたします。

新規加入を希望する事業所を

Iruca カードは，電車，バスだけでなく，登録店でのお買い物にもご利用できます。

I r u c a カード
５ ,０００円相当
２２ ,０００円相当
１２ ,０００円相当
７ ,０００円相当

従業者規模
１人～９人
１００人以上
３０人～９９人
１０人～２９人

金 金

締切 １月１５日（火）

土 土

①事業所毎に取りまとめ，締切日を確認の上，別紙申込書によりウェルぱる高松事務局へFAXまたは郵送でお申込ください。
②申込み多数の場合は，お一人様単位で抽選し，結果をお知らせします。
③購入が決まりましたら，通知文を郵送します。
　※購入の決定後は，買取販売のためキャンセルができませんのでご注意ください。
④当選者の座席指定は，事務局の方で決めさせていただきます。ご了承の上，お申込みください。
⑤当選通知文が届きましたら，郵送ご希望の方は，期日までに，チケット代金と発送料３００円を足した金額を事務局
　までお振込ください。（振込手数料は　会員様ご負担になります。）※通常どおりテルサでの引換えも可能です。
⑥郵送ご希望の方は，振込金額を確認後，チケットを事業所へお送りします。

締切 １月２０日（日）

水 水

早春の食材が盛り込まれた四季を楽しめる会席料理，料理に合う
日本酒…食事を楽しみながら,日本の良き文化を学び，ちょっと
したお作法を身につけませんか？男性の方も是非！

●日　　　時
　　　　　　
●会　　　場
　　　　　　
●受　講　料
●受講対象者
●募 集 人 数
●講　　　師
●申込み締切

平成 2５年３月７日（木）
１９：００から２１：００分まで（全１回）
料亭 二蝶（高松市百間町７－７）※椅子席
専用駐車場１２台･契約駐車場二蝶向いナイスパーキング
一人あたり　７,０００円 ( 一般料金１０,０００円 )
事業主および被共済者の方 
５０人程度
山本 容子（料亭二蝶 女将）
１月２５日（金）必着
※多数の場合は抽選になります。 ※飲物はお料理にあう厳選した日本酒・日本茶をご用意します。

メニューは変更になる可能性がございます。

会席料理を食しお作法を身につけましょう会席料理を食しお作法を身につけましょう

※料理写真はイメージです。

日　　時：平成２５年３月２０日（水・祝）１３：００試合開始
場　　所：レクザムスタジアム（香川県営野球場）
斡旋料金：特別指定席３,０００円（一般前売料金３,８００円）
　　　　　内野指定席２,５００円（一般前売料金３,３００円）
　　　　　　　※大人・小人同料金になります。全席指定席のみ取扱います。３歳以下で保護者の膝上１名まで無料。
　　　　　　　　雨天の場合中止となる場合があります。球場にはシャトルバスが便利です。
斡旋枚数：３０枚（お１人様２枚まで）
対 象 者：事業主および被共済者の方
申込締切：１月２０日（日）必着

2013プロ野球オープン戦　阪神タイガースＶＳ広島東洋カープ2013プロ野球オープン戦　阪神タイガースＶＳ広島東洋カープ
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ミットミットの音、の音、打球打球の音！の音！

テレビとは違う視界をテレビとは違う視界を

五感五感で体験しよう！で体験しよう！

ミットミットの音、の音、打球打球の音！の音！

テレビとは違う視界をテレビとは違う視界を

五感五感で体験しよう！で体験しよう！

ミットの音、打球の音！

テレビとは違う視界を

五感で体験しよう！
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昼の部：「解説」「桂川連理柵」　
　　　　六角堂の段，帯屋の段，
　　　　道行朧の桂川
夜の部：「解説」「二人禿」「義経
　　　　千本桜」すしやの段

開催日：平成２５年２月１日～３月２２日（金）
　　　　１８：３０～２０：３０　全８回
受講料：４,５００円（一般料金６,８００円）
講　師：溝口　勲

内容も簡単なコード練習からはじめていくので初心者
でも安心。※楽器の貸出可能

ウクレレを楽しく弾いてみよう♪金金

開催日：平成２５年２月１日～３月２２日（金）
　　　　２０：００～２１：００　全８回
受講料：４,５００円（一般料金６,８００円）
講　師：溝口　勲

入門者・初心者対象
年齢に関係なくどなたでもご参加いただけます。
※楽器の貸出可能

はじめてのフォークギター金金

①業所毎に取りまとめ，締切日を確認の上，別紙申込書によりウェルぱる高松事務局へFAXまたは郵送でお
　申込ください。
②受講対象者は，すべて事業主および被共済者です。
③申込み多数の場合は，お一人様単位で抽選し，結果をお知らせします。
④受講が決まり次第，【受講決定のお知らせ兼受講料納入のお願い】文書を郵送しますので，受講料をお振
　込みまたはご持参ください。　

カルチャー講座の申込方法 締切 １月１５日（火）

締切 １月２０日（日）

締切 １月１５日（火）締切 １月１５日（火）締切 １月１５日（火）

開催日：平成２５年２月９日～３月２３日（土）
　　　　１４：０0～１６：０0　全７回
受講料：５,０００円（一般料金７,０００円）※別途教材費必要
講　師：中井　里美

基礎から丁寧に進めていきますので，初めてでも安心！ 
一針ごとに心を込めて，自分だけのパッチワークを作り
ましょう。

中井先生のゼロから始めるパッチワーク講座土土

開催日：平成２５年２月２３日（土）
　　　　午前　１０：００～１２：００
　　　　午後　１８：３０～２０：３０　全１回
　　　　　※ご都合がよい時間を選んでください。
受講料：各１,０００円（一般料金１,２００円）
歌唱リーダー：溝口　勲

カラオケと違ってみんなでうたえるから恥ずかしくない！！
そして何よりストレス発散！！一度体験してみましょう♪

うたごえ喫茶土土

①事業所毎に取りまとめ，締切日を確認の上，別紙申込書によりウェルぱる高松事務局へFAXまたは郵送でお申込ください。事業所毎に取りまとめ，締切日を確認の上，別紙申込書によりウェルぱる高松事務局へFAXまたは郵送でお申込ください。
②申込み多数の場合は，お一人様単位で抽選し，結果をお知らせします。②申込み多数の場合は，お一人様単位で抽選し，結果をお知らせします。
③購入が決まりましたら，通知文を郵送します。③購入が決まりましたら，通知文を郵送します。
　※購入の決定後は，買取販売のためキャンセルができませんのでご注意ください。　※購入の決定後は，買取販売のためキャンセルができませんのでご注意ください。
④当選者の座席指定は，事務局の方で決めさせていただきます。ご了承の上，お申込みください。④当選者の座席指定は，事務局の方で決めさせていただきます。ご了承の上，お申込みください。
⑤当選通知文が届きましたら，郵送ご希望の方は，期日までに，当選通知文が届きましたら，郵送ご希望の方は，期日までに，チケット代金チケット代金と発送料３００円発送料３００円を足した金額を事務局を足した金額を事務局
　までお振込ください。（振込手数料は　会員様ご負担になります。）※通常どおりテルサでの引換えも可能です。　までお振込ください。（振込手数料は　会員様ご負担になります。）※通常どおりテルサでの引換えも可能です。
⑥郵送ご希望の方は，振込金額を確認後，チケットを事業所へお送りします。⑥郵送ご希望の方は，振込金額を確認後，チケットを事業所へお送りします。

①事業所毎に取りまとめ，締切日を確認の上，別紙申込書によりウェルぱる高松事務局へFAXまたは郵送でお申込ください。
②申込み多数の場合は，お一人様単位で抽選し，結果をお知らせします。
③購入が決まりましたら，通知文を郵送します。
　※購入の決定後は，買取販売のためキャンセルができませんのでご注意ください。
④当選者の座席指定は，事務局の方で決めさせていただきます。ご了承の上，お申込みください。
⑤当選通知文が届きましたら，郵送ご希望の方は，期日までに，チケット代金と発送料３００円を足した金額を事務局
　までお振込ください。（振込手数料は会員様ご負担になります。）※通常どおりテルサでの引換えも可能です。
⑥郵送ご希望の方は，振込金額を確認後，チケットを事業所へお送りします。

前売り入場券割引斡旋の申込方法 締切 １月２０日（日）締切 １月２０日（日）締切 １月２０日（日）

開催日：平成２５年２月６日～３月２７日（水）
　　　　１９：００～２０：３０　全７回
受講料：５,０００円（一般料金７,０００円）
講　師：顧　惠芳（中国上海出身）

初めて中国語を学ぶ方向けの講座です。
一番大事な発音をしっかり学び，日常でよく使う基本的な
単語・会話を勉強していきます。

顧先生のみんなの中国語～入門コース～水水

開催日：平成２５年１月３０日～３月２７日（水）
　　　　１０：３０～１１：３０　全８回
受講料：５,５００円（一般料金８,０００円）
講　師：米山　水聖（みみな）

「英語でのスムーズなコミュニケーションをとりたい！」と
考える人の中級～上級者向けの英会話クラス。
実践で役に立つ英語力を磨いていきましょう。

みみな先生の S t e p  u p  E n g l i s h水水

早春の食材が盛り込まれた四季を楽しめる会席料理，料理に合う早春の食材が盛り込まれた四季を楽しめる会席料理，料理に合う
日本酒…食事を楽しみながら,日本の良き文化を学び，ちょっと日本酒…食事を楽しみながら,日本の良き文化を学び，ちょっと
したお作法を身につけませんか？男性の方も是非！したお作法を身につけませんか？男性の方も是非！

早春の食材が盛り込まれた四季を楽しめる会席料理，料理に合う
日本酒…食事を楽しみながら,日本の良き文化を学び，ちょっと
したお作法を身につけませんか？男性の方も是非！

●日　　　時●日　　　時
　　　　　　　　　　　　
●会　　　場●会　　　場
　　　　　　　　　　　　
●受　講　料●受　講　料
●受講対象者●受講対象者
●募 集 人 数●募 集 人 数
●講　　　師●講　　　師
●申込み締切●申込み締切

●日　　　時
　　　　　　
●会　　　場
　　　　　　
●受　講　料
●受講対象者
●募 集 人 数
●講　　　師
●申込み締切

平成 2５年３月７日（木）
１９：００から２１：００分まで（全１回）
料亭 二蝶（高松市百間町７－７）※椅子席
専用駐車場１２台･契約駐車場二蝶向いナイスパーキング
一人あたり　７,０００円 ( 一般料金１０,０００円 )
事業主および被共済者の方 
５０人程度
山本 容子（料亭二蝶 女将）
１月２５日（金）必着
※多数の場合は抽選になります。

平成 2５年３月７日（木）
１９：００から２１：００分まで（全１回）
料亭 二蝶（高松市百間町７－７）※椅子席
専用駐車場１２台･契約駐車場二蝶向いナイスパーキング
一人あたり　７,０００円 ( 一般料金１０,０００円 )
事業主および被共済者の方 
５０人程度
山本 容子（料亭二蝶 女将）
１月２５日（金）必着
※多数の場合は抽選になります。 ※飲物はお料理にあう厳選した日本酒・日本茶をご用意します。※飲物はお料理にあう厳選した日本酒・日本茶をご用意します。

メニューは変更になる可能性がございます。メニューは変更になる可能性がございます。

会席料理を食しお作法を身につけましょう会席料理を食しお作法を身につけましょう会席料理を食しお作法を身につけましょう

※料理写真はイメージです。※料理写真はイメージです。
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ミットの音、打球の音！

テレビとは違う視界を

五感で体験しよう！

ミットの音、打球の音！

テレビとは違う視界を

五感で体験しよう！



４

ティータイム

薬膳セミナー
（薬膳 基礎編）

薬膳セミナー
（薬膳 応用編）

薬膳ランチ

★応募券★
１月号

お申し込み、お問い合わせは下記へお願いします。
　　高松市中小企業勤労者福祉共済事業 (高松テルサ内 )
　　ウェルぱる高松事務局  http://www.t-terrsa.jp
　　〒761-0113  高松市屋島西町 2366 番地 1
　　ＴＥＬ(087)844-3516　ＦＡＸ(087)844-3524
　　　平成２４年１２月１日現在　
　　　　　　　事 業 所　　 ７８５社
　　　　　　　被共済者　７,９９０人

新年あけましておめでとうございます。
巳年の巳は実を結ぶという意味をもっています。
会員ならびにご家族の皆様のご健康とご繁栄
を心からお祈り申し上げます。
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

謹 　賀 　新 　年

新春特別！高松テルサ
トレーニング割引券

（１回あたり１８３円）

薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー薬膳＆タラソ浴で Happy Life セミナー

◆◆プレゼント応募方法◆◆
官製ハガキに　①クイズの答え　②希望のプレゼント名　③郵便番号，住所，氏名，電話番号，事業所名　④ウェルぱる高
松に対するご意見・要望などをご記入の上，下記の住所までお送りください。（左下欄の応募券を必ず貼付けてください。）
締切：１月２０日（日）必着　　当選者は発送をもってかえさせていただきます。
〒761-0113 高松市屋島西町２３６６－１　ウェルぱる高松事務局

ウ ェ ル ○ る 高 松ウ ェ ル ○ る 高 松ウ ェ ル ○ る 高 松

新春お年玉特別プレゼント新春お年玉特別プレゼント新春お年玉特別プレゼント
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D

A

B

C

D

A

B

C

D

○の中には何が入りますか？ＱｕｉｚＱｕｉｚＱｕｉｚ

神戸市立須磨海浜水族園　様より
須磨海浜水族園ご招待券を１組（4 名）様にプレゼント
神戸市立須磨海浜水族園　様より
須磨海浜水族園ご招待券を１組（4 名）様にプレゼント

大日商事株式会社　様より
救急箱セット（ポリプロピレン製ドラッグケース）を１名様にプレゼント

株式会社四国贈答　様より

サンスター歯周予防セットを１０名様にプレゼント

大日商事株式会社　様より
救急箱セット（ポリプロピレン製ドラッグケース）を１名様にプレゼント

株式会社四国贈答　様より

サンスター歯周予防セットを１０名様にプレゼント

スマスイふれあい体験プログラム。 
あなたの知的好奇心を刺激するふれ
あい体験をお楽しみください！

携帯用に便利な軽いポリプロピレン
製箱で，内容は皆様よくご存じの定番
商品でまかなっております。

神戸市立須磨海浜水族館
〒654－0049　兵庫県神戸市須磨区若宮町１－３－５
☎０７８ー７３１ー７３０１  
http://www.sumasui.jp

大日商事株式会社
〒535－0002　大阪府大阪市旭区大宮４－１８－１８
☎０６ー６９５２ー７０１５  
http://www.dai-nishi.com

株式会社四国贈答
〒760－0043　香川県高松市今新町４番地８
☎０８７ー８２２ー３４３４

有限会社アール・ツゥ
〒761-8071　香川県高松市伏石町２１５７－５
☎０８７ー８１３ー６８８６

「お祝いごと」から「お悔みごと」また「プレゼント」など各種
カタログを取り揃えております。商品の配送もできますのでお気
軽にお問合せください。

有限会社アール ・ ツゥ　様より　有限会社アール ・ ツゥ　様より　

玄関やリビングに彩を添える寄せ植え玄関やリビングに彩を添える寄せ植えを３名様にプレゼントを３名様にプレゼント

有限会社アール ・ ツゥ　様より　

玄関やリビングに彩を添える寄せ植えを３名様にプレゼント

英国王立園芸協会主催ハンプトンコートパレスフラワショーでゴールドメダル受賞。
お客様の声を大切に一つ一つ丁寧にオリジナリティーあふれるお庭を作ります。
提案するのは家族で日常を楽しみながら育てていく「過ごす庭」。お家のエクステリアから
庭作りをトータルにサポートします。まずはお気軽にガーデンショップへご来店ください。

正解した方の中から抽選で下記の正解した方の中から抽選で下記の
新春お年玉特別プレゼントをさしあげます☆新春お年玉特別プレゼントをさしあげます☆
正解した方の中から抽選で下記の
新春お年玉特別プレゼントをさしあげます☆

10:00

11:00

14:00

15:00

16:00

17:00

12:00

冷えピタッ！１day プロジェクト冷えピタッ！１day プロジェクト

クアタラソさぬき津田　開業２０周年記念イベント

13:00

クアタラソで
ヘルスケア体験

ウェルぱる会員特別価格！

５,５００円５,５００円


