
CULTURE

GOURMETGOURMET
対 象 者　事業主及び会員

申込方法
事業所ごとに取りまとめ、締切日までに申込書にてウェルぱる高松事務局へＦＡＸで
お申込ください。ウェルぱる高松HP申込フォームからもお申込できます。（申込多
数の場合は抽選）割引優待券は事業所へ郵送します。
利用方法
各店舗へ直接ご予約のうえ、ご利用時に割引優待券に代金を添えてお支払いください。 
※料金は全て税込です
ご利用の流れ 直接予約 ご利用食事券発行 券を添えて代金支払

申込締切　5月20日（月）

Web申込

ぐりる屋島（高松市木太町2191-1　高松国際ホテル本館1階）
TEL.087-831-1575　月曜定休

松原総料理長のおまかせランチ

カフェ＆レストラン「ヴァン」（高松市浜ノ町1-1　JRホテルクレメント高松1階）
TEL.087-811-1164

ストロベリーアフタヌーンティーセット

ホテルのランチコースがリーズナブルに！旬の鮮魚と野菜の前菜から始まり、スープ、お肉が2種のメイン、季節のデザートに
パンとコーヒーが付いたお得な内容。週替わりのメニューだからいつ来ても新しい味わいに出会えます。さらに毎月第1週目の
木・金曜日はメインが牛ステーキに！メニューはインスタグラム（@takamatsukokusaihotel）のストーリーにて配信中。

限定数 30

限定数 30

料    金 1,700円（一般価格 2,200円税サ込）
●お1人様2枚まで　●木・金曜日限定
●前日までの要予約　●11：30～14：00（L.O.13：30）

有効期間　～令和6年7月26日（金）

料    金 3,500円（一般価格 4,000円税サ込）
●お1人様2枚まで
●10：00～16：00
●要予約

有効期間　～令和6年5月31日（金）

多彩で可愛い苺スイーツ
と華やかなセイボリーで
仕立てた春のアフタヌー
ンティーセット
詳細はこちら
https://www.jrclement.
co.jp/takamatsu/resta
urant/vent/v_sweets/

高松国際ホテル T-Lounge（ティー・ラウンジ）
（高松市木太町2191-1　高松国際ホテル本館1階）
TEL.087-831-1575　営業時間　10：00～ 17：00　月曜定休

アフタヌーンティー

有効期間　～令和6年7月26日（金）

料    金 限定数 502,500円（一般価格 3,000円税サ込）
●お1人様2枚まで
●前日15：00までの要予約　●木・金・土・日曜限定

ケーキやタルト、スコーンに旬のフルーツなどバラエティ豊かな色とりどりのスイーツ＆焼き菓子が勢ぞろい。
午後のひと時をゆっくりとお楽しみいただけます。メニューはホームページをご覧ください。

※写真はイメージです

※写真はイメージです

令和6年3月1日現在
事 業 所　　627社（うち０人事業所9事業所）
被共済者　7,804人（会報誌上では会員と表示）

（一社）全国中小企業勤労者福祉サービスセンター加盟
発行　ウェルぱる高松事務局
〒761-0113  高松市屋島西町2366番地1
ＴＥＬ （087）844-3516　ＦＡＸ （087）844-3524

ウェルぱる高松
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STUDY

blast ブラスト！

令和6年9月6日（金）18：30開演
レクザムホール（香川県県民ホール）大ホール
S席　　8,800円（一般前売料金 11,000円）
A席　　7,900円（一般前売料金 9,900円）
B席　　7,000円（一般前売料金 8,800円）
各20枚（お1人様2枚まで）
※全席指定　※3歳以下のお子様の入場不可
※チケットはお一人様一枚必要（膝上は不可）
5月20日（月）

と き
と こ ろ
料    金

枚 数

応募締切

魅せる音楽! !
爆発する感動! !
究極のエンターテインメ
ント! !

EVENT

TICKETTICKET
対 象 者　事業主及び会員

割引前売券の申込方法

※料金は全て税込です

事業所ごとに取りまとめ、締切日までに申込書にてウェルぱる高松事務局へFAXでお申込ください。
ウェルぱる高松HP申込フォームからもお申込できます。
申込多数の場合は会員単位で抽選し、結果を通知文でお知らせします。
買取販売のため、申込締切後の変更・キャンセルはできませんのでご注意ください。
チケットの引換えは、事務局窓口での引換えの他、郵送にも対応しております。
詳しくは当選通知文でご案内いたします。

1
2
3
4

Web申込

第23回玉藻寄席 華の女流語り芸の競演
～玉川奈々福（浪曲）・一龍齋貞鏡（講談）・林家つる子(落語)～

令和6年7月20日（土）14：00開演
レクザムホール（香川県県民ホール）小ホール
3,500円（一般前売料金 4,200円）
20枚（お1人様2枚まで）
※全席指定　※未就学児入場不可
5月20日（月）

と き
と こ ろ
料    金
枚 数

応募締切

日本の三大伝統話芸【浪曲・講談・落語】を人気、実力ともにトップクラス
の女流芸人を一堂に会して披露！奈々福・貞鏡・つる子の豪華競演が実現
しました！現代の伝統芸能を煌めくように駆け抜けるカッコいい3人の女性。
その素晴らしい語り芸に注目です！

稲川淳二
MYSTERY NIGHT TOUR 2024  稲川淳二の怪談ナイト ～怪談喜寿～

令和6年7月27日（土）15：00怪宴
高松国分寺ホール
6,000円（一般前売料金 6,600円）
20枚（お1人様2枚まで）
※全席指定　※未就学児入場不可
5月20日（月）

と き
と こ ろ
料    金
枚 数

応募締切

1993年8/13、当時では例を見ない異
色のイベント「川崎ミステリーナイト」が
クラブチッタ川崎で実施された。
以来、ひと夏も立ち止まることなく継続し
てきた夏の風物詩。
日本の夏、稲川の夏。

文化講演会“「能」の世界を知る”

令和6年6月23日（日）13：30開演
ユープラザうたづ 視聴覚室
800円（一般前売料金 1,000円）
20枚（お1人様2枚まで）
※全席自由　※未就学児入場不可
5月20日（月）

と き
と こ ろ
料    金
枚 数

応募締切

能は、武家の式楽（公式の儀礼の場な
どで催される芸能）とされ、茶道とともに
武士たちの必須教養として重要な社交
ツールでした。
現代にもつながる教養としての能をわかり
やすく映像を交えて解説します。

©御堂義乘
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TRAVELTRAVEL
申込締切　5月20日（月）
対 象 者　事業主・会員及びその同伴家族

申込方法
グループごとにご記入のうえ、締切日までにウェルぱる高松事務局へＦＡＸでお申込ください。
申込多数の場合はグループ単位で抽選し、結果を通知文でお知らせします。参加決定後、
実施旅行会社（あなぶきトラベル）より行程表・支払案内などを代表者住所に郵送します。
キャンセルの際には、旅行会社の定める旅行条件が適用されます。
※最少催行人数に達しない場合は中止となります

令和6年6月29日（土）
大　 　 人　18,000円（一般価格 24,000円・税込）
小学生・未就学児（食事有）　15,000円（一般価格 20,000円・税込）
未就学児（食事無）　　　1,000円

出 発 日
料 金

30人
㈱穴吹トラベル（観光庁長官登録旅行業　第1978号）
運行バス会社
四国中央観光バスまたは同等クラス

募集人数
旅行企画・実施
交 通

7：30 高松駅→7：45 ウェルぱる高松→11：30～13：00 京 翠嵐（昼食）→
13：00～14：50 嵐山自由散策→15：30～16：10 錦市場→19：45 ウェルぱる高松→20：00 高松駅

行　程

昼食１回 添乗員付きウェルぱる高松特別企画

初夏の京都満喫★京都で極上のダイニング「京 翠嵐」
フレンチスタイルの京会席ランチコース

ウェルぱる高松特別企画

初夏の京都満喫★京都で極上のダイニング「京 翠嵐」
フレンチスタイルの京会席ランチコース

築100年以上の邸宅空間。 和食の伝統とフレンチが融合したお料理。嵐山御殿と称された豪壮華麗な旧「延命閣」を修復、復元。 歴史と文化を
感じさせる邸宅空間で至極の時間をお楽しみください。「竹林の小径」、「天龍寺」（世界遺産・古都京都の文化財）、「野宮神社」、「常寂光寺」、「大
覚寺」、「大沢池」　嵐山は見どころ満載の観光スポットです。

申　込　書
事業所番号

FAX

TEL

事 業 所 名 旅 行 申 込 代 表 者 の 連 絡 先

会員番号

会員番号

氏名

住所 〒

携帯TEL

同グループでの申込者会員氏名

ご記入後FAX送信ください。ウェルぱる高松事務局　FAX:087-844-3524

参 加 者 数※会報誌4月号掲載の旅行補助制度との
　併用はできません。

※個人情報の利用は利用目的の範囲内で行い、利用目的を超えて使用する場合は事前に本人の同意を得るほか、本人の同意なしに第三者に情報を提供することはありません。

計　　　　　　　　　人

歳

歳

歳

同 伴 家 族 氏 名 年齢 区分
○をつけてください

・大人　・小学生
・未就（食有）・未就（食無）

・大人　・小学生
・未就（食有）・未就（食無）

・大人　・小学生
・未就（食有）・未就（食無）
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TRAVEL

ウェルぱる高松特別企画

初夏の京都満喫★京都で極上のダイニング「京 翠嵐」
フレンチスタイルの京会席ランチコース

●災害について普段から意識していますか？

□している　　　□していない（理由： ）

↓していると答えた方

●どんな災害を意識していますか。

□台風　□大雨・豪雨・洪水　□竜巻・突風　□地震　□火災

□津波　□高潮　□土砂災害　□その他（ ）

●災害における備えをしていますか？

□している　　　□していない（理由： ）

↓していると答えた方

□非常食や水の備蓄（内容： ）

□携帯ラジオ・懐中電灯・医薬品　□ハザードマップの確認

□避難場所・避難経路の確認　　　□防災訓練の実施

□その他（ ）

●防災イベントがあれば参加してみたいと思いますか？

□思う　　□思わない

●救命救急講習（AED含む）を受けてみたいと思いますか？

□思う　　□思わない

ご協力ありがとうございました

あなたの事業所の防災対策について教えてください！
該当する項目にチェック☑→ご記入後FAX送信ください

事業所番号

事 業 主 名

事 業 所 名

担 当 者 名

ウェルぱる高松事務局　FAX:087-844-3524

回答締切　5月27日（月）

アンケートへのご協力のお礼として、抽選で60事業所に

※当選事業所には通知文をお送りします
※プレゼントはウェルぱる高松事務局でのお渡しとなります

「アスト新食缶ベーカリー24缶入り1箱」または
「尾西の和洋メニュー＋お水セット1箱」をプレゼント（いずれも保存期間5年）
A

A

B

を希望します Bを希望します
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イオンシネマ映画鑑賞券［前期販売］
仕入価格の高騰に伴い販売価格が1枚800円になりました

１枚 800円 （一般鑑賞料金 1,800円）
令和6年7月1日（月）～12月31日（火）
※期間内にご利用ください
ご利用方法の詳細は
http://www.aeoncinema.com/act/をご覧ください

お1人様1枚限り
（前期・後期とも各1枚の販売に変更します）
5月20日（月）

料 金
有効期間

枚 数

申込締切

生産性向上支援訓練（IT業務改善）補助制度のご案内
事業主及び会員
1コースにつき1,000円（年間お1人様3回まで）
受講をご希望の方は、申込書にてポリテクセンター香川へ直接お申込ください。
事業主からの指示によらない個人受講はできません。
※すでに満員となっている場合がございます
受講が決定しましたらウェルぱる高松事務局へ「補助利用申込書」を提出してください。
「受講証明書」と「補助利用報告書兼請求書」をウェルぱる高松事務局へ
1ヶ月以内に提出してください。
後日、補助額を事業所の口座へお振込いたします。
※「受講証明書」の発行にはポリテクセンター香川へ［証明書発行申請書］の提出が必要

STUDYSTUDY

対 象 者
補 助 額

受講前に
受講後に

補助対象コース　一覧 受講料1名　一般価格　2,200円（税込） ※No.27のみ3,300円（税込）
詳細は右側二次元バーコードよりホームページをご覧ください。

表計算ソフトのマクロによる定型業務の自動化

表計算ソフトを活用した業務改善【観音寺市】

表計算ソフトを活用した業務改善

業務に役立つ表計算ソフトの関数活用【観音寺市】

業務に役立つ表計算ソフトの関数活用

Excel 上級

Excel 初級

Excel 初級

Excel 中級

Excel 中級

6月11日（火）
6月20日（木）

5月28日（火）

5月30日（木）

6月14日（金）

6月28日（金）

7月 5日（金）

コース№ コース名 分野 実施日 申込締切 実施会場

ウェルぱる事務局へ
申込書提出

受講後書類提出

補助金振込

ポリテクセンター香川へ
お申込

6月13日（木）

6月28日（金）

7月12日（金）

7月19日（金）

株式会社穴吹カレッジサービス
（香川県高松市錦町1丁目6-8JICCAビル3F）

有限会社フロンティアパソコンスクール
（香川県高松市松島町3-4-5大山ビル2F）

株式会社サポート・アン
（香川県観音寺市坂本町1丁目2-15-2F）

有限会社フロンティアパソコンスクール
（香川県高松市松島町3-4-5大山ビル2F）

株式会社サポート・アン
（香川県観音寺市坂本町1丁目2-15-2F）

No.27

No.28

No.29

No.30

No.31

親子で地元の農産物に親しむ

コーン収穫体験 produce by食の劇場
生産者から栽培管理や収穫方法の話を聞いて、畑に入って収穫します。
採ってすぐそのまま生で食べるスイートコーンは、ジューシーで甘くて感動する
おいしさです！収穫したコーン（４本）はお持ち帰り。ご希望があれば現地で
追加購入もできます！令和6年6月9日（日）　①9：30～　②11：00～

※天候や生育状況により予備日［6月15日（土）］に
　変更になる場合あり
まるまる農園（高松市西植田町4060）
大人（中学生以上）　1,500円（一般価格 2,500円）
小学生　　　　　500円（一般価格 1,500円）
事業主・会員及びその家族
各10組程度

と き

と こ ろ
料 金

対 象 者
募集人数

EVENTEVENT 事業所ごとに取りまとめ、締切日までに申込書にてウェルぱる高松事務局へFAXで
お申込ください。ウェルぱる高松HP申込フォームからもお申込できます。
申込多数の場合は会員単位で抽選し、結果を通知文でお知らせします。

申込方法

申込締切　5月15日（水）

Web申込

事業所ごとに購入希望者を取りまとめ、申込書に
てウェルぱる高松事務局へＦＡＸまたは郵送でお申
込ください。
買取販売のため、申込締切後の変更・キャンセル
はできませんのでご注意ください。

お申込について

1

2

TICKET

5



ありがとうございます。

合同会社 継　様

新規加入事業所のご紹介

官製ハガキに①プレゼント名②事業所（加入者）番号、
事業所名、会員番号、郵便番号、住所、会員氏名、
電話番号③ウェルぱる高松に対するご意見・ご要望
などをご記入のうえ、下記の住所までお送りください。
（左下の応募券を必ず貼付けてください）
締切：5月20日（月）必着
当選者の発表は通知文の発送をもってかえさせていただき
ます。プレゼントはウェルぱる高松事務局でのお渡しとなり
ます。
〒７６１ー０１１３　高松市屋島西町２３６６ー１
ウェルぱる高松事務局

プレゼント応募方法PRESENT
JAギフトセンターかがわトピカル様より
キレイキレイ ハンドソープギフトセットを1名様
チャーミーMajica4本セットを1名様
抗菌除菌アリエール＆ジョイセットを1名様

ウェルぱる高松事務局より
ネピア鼻セレブアメニティ３箱セットを3名様

CULTURECULTURE
対 象 者　
事業主・会員及びその子

料金はチラシ掲載一般価格の80％を会員様負担といたします。ご希望のカルチャーセンターの
窓口でお支払いください。その他、入会金や施設維持費は会員様負担になります。
詳しくは別紙チラシまたは2次元バーコードからHPをご覧ください。※会員価格は本誌で紹介させ
ていただいた講座のみとなり、継続のお申込の際には通常価格での受講になります。

受講をご希望の方は、同封のチラシのコピーとウェルぱる会員証を
お持ちになってご希望のカルチャーセンターまで！！

・簡単！ディスコダンスエクササイズ
・自力整体で温かく 柔らかい体に
・はじめてのゆったりヨガ
・クラフト講座『2色トート型バックを作ろう』
・くらしを彩るフラワーアレンジ
・体に優しい！初めての太極拳

・親料理教室プレートランチでカフェ体験！
・ディンプルアート「子どもの日・母の日」
・ふらっと☆ダンススクール
・ハンドメイド講座「トピアリー作り」
・和紙アート

・ふらっとキッズクッキング
・英語で遊ぼう！
・塩麹や甘酒を使った発酵料理教室
・ハンドメイド講座 母の日「粘土カップケーキ作り」
・昭和歌謡を歌おう！
・ぽっこりお腹改善 姿勢美人になる講座

高松市仏生山交流センター「ふらっと仏生山」 住所：高松市仏生山町甲218-1
TEL：087-889-6555

施設維持費あり入会金あり住所：高松市亀井町10-10ソレイユ第一ビル３階　
TEL：０８７-８３４-１５４５　フリーダイヤル：０120-211-025高松カルチャーセンター

・哲学談話
・ドイツ語（個人レッスン）
・繊細さんのアロマ教室（個人）
・ボクシング　ジュニア／大人
・空手道　水曜夜／土曜夕

・Interesting English
・みんなで楽しく学ぼう韓国語　水曜朝／土曜朝
・自分を知って育むアロマ教室（個人）
・子ども空手道　水曜夜／土曜夕
・コアチューニング体操教室

・英会話（個人レッスン）
・楽しく学ぼう韓国語（個人レッスン）カルチャー／サテライト
・特性を知って育むアロマ教室（個人）
・子ども絵画造形教室（園児・小学生）
・琴（個人レッスン）

・ウォールバスケット＆コンテナガーデニング　修了書取得講座
・開運セラピスト養成講座
・パワーピアスセラピー認定講座
・清掃マイスター2級認定講座
・パーソナルカラーレッスン
・発達支援教育士認定講座

・実習型ガーデニング　修了書取得講座
・数秘術養成講座
・ドッグセラピスト養成講座
・ハンドトリートメント検定講座
・整理収納アドバイザー2級認定講座
・認知症予防健康体操指導者資格取得講座

・本格キラキラアクセサリー資格取得講座
・マイベストショットアルバム作成講座
・TCカラーセラピスト認定講座
・人間関係アドバイザー資格取得講座
・ペットシッター士資格認定講座

住所：高松市常磐町1-３-１瓦町FLAG 10F
TEL：０８７-812-5060

施設維持費あり
JEUGIAカルチャーセンター
ジュージヤ

住所：高松市屋島中町３７４-1　TEL：０８７-８０２-７３５０屋島レクザムフィールドカルチャー教室

・コツコツ貯筋　10：00～12：00（毎週火・木曜日） ・ヨガ水曜コース　13：30～14：30（毎週水曜日） ・ヨガ金曜日コース　19：00～20：00（毎週金曜日）

A
B
C

D

GOURMET

★

★ 6

お申し込み、お問い合わせは下記へお願いします。
高松市中小企業勤労者福祉共済事業
ウェルぱる高松事務局
〒761-0113  高松市屋島西町2366番地1

（087）844-3516 （087）844-3524
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